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n un contexto global de

ajustes de costos y ten-

siones econodmicas, los
precios al productor en México
comienzan a mostrar sefiales de
desaceleracién. Sin embargo, el
panorama aun plantea desafios
importantes para la rentabilidad
del sector productivo.

Durante mayo de 2025, el Indice
Nacional de Precios Productor
(INPP), que mide la evolucion de
los precios de una canasta fija de
bienes y servicios representativa
de la produccién nacional —tanto
para consumo interno como para
exportaciéon— aumento en 6.38%
a tasa anual, de acuerdo con ci-
fras del Instituto Nacional de Es-
tadistica y Geografia (INEGI).

Esta variaciéon marca la tercera
desaceleracién consecutiva en lo
que va del ano, tras alcanzar un
maximo de 7.90% en febrero. La
baja en los precios internaciona-
les del petrdéleo y la reduccién en
los costos de los fletes maritimos
han contribuido a este comporta-
miento. No obstante, el nivel ac-

tual de inflacién continua repre-
sentando una carga significativa
para los productores, afectando
sus margenes y capacidad de in-
version.

Por su parte, los precios a los pro-
ductores no registraron variacion
mensual respecto a abril de 2025.
Esta estabilidad refleja una pau-
sa en el ritmo inflacionario en el
corto plazo.

ACTIVIDADES ECONOMICAS

En mayo, las actividades secun-
darias fueron las mas afectadas
por el alza en los precios al pro-
ductor, con una tasa anual de
6.85%, segun el INPP. Dentro de
este grupo, las industrias manu-
factureras registraron una varia-
cién del 7.51%, convirtiéndose en
el principal impulsor del incre-

mento. Le siguieron la mineria
con 6.37%, la construcciéon con
4.69%, y la generacion, transmi-
sion y distribucién de energia
eléctrica con 4.05%.

Las actividades primarias, vin-
culadas principalmente al sector
agropecuario, también experi-
mentaron una presién inflacio-
naria significativa, con una tasa
anual de 6.72%, mientras que el
sector terciario —que incluye co-
mercio y servicios— reportd un
aumento del 5.42%.

INDUSTRIASMANUFACTURERAS:
EL IMPACTO DE LOS ARANCELES

Las tensiones comerciales y los
aranceles impuestos a sectores
clave han elevado los costos de
produccion en México, impac-
tando con mayor intensidad a las

Grafica 1. Variacion porcentual anual del INPP. Enero 2015 a mayo 2025.
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industrias manufactureras. Este
entorno restrictivo ha encarecido
insumos importados y merma-
do la competitividad, particular-
mente en sectores altamente in-
tegrados a cadenas globales.

En este contexto, las industrias
metalicas basicas registraron un
aumento anual de 16.78%, la fa-
bricacién de equipo de computa-
cién, comunicacion y accesorios
electronicos subié 14.81%, mien-
tras que la fabricacion de maqui-
naria y equipo crecio 12.42%.

Esta ultima engloba a la industria
automotriz y ha sido de las mas
afectadas por las politicas co-
merciales erraticas del segundo
mandato presidencial de Donald
Trump, que ha elevado los precios
de piezas importadas y compo-
nentes criticos.
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Otros subsectores relevantes
también mostraron aumentos
importantes: la fabricacion de
equipo de generacién eléctrica
subid 7.65% anual, mientras que
la fabricacién de equipo de trans-
porte lo hizo en 7.60%.

El alza fue generalizada: los 21
subsectores que integran la in-
dustria manufacturera reporta-
ron aumentos anuales superiores
al 2.5% en el INPP, evidenciando
que la presioén inflacionaria no ha
sido aislada, sino estructural den-
tro del sector.

No obstante, a nivel mensual se
registré una ligera reduccidn,
con una caida de 0.11% respecto a
abril, lo que podria anticipar una
estabilizacién parcial de los pre-
cios si no se intensifican las ba-
rreras comerciales en los proxi-
mMos meses.

ACTIVIDADES TERCIARIAS:
SERVICIOS BAJO PRESION
OPERATIVA

En el sector terciario, los diez
subsectores definidos por el Sis-
tema de Clasificaciéon Industrial
de América del Norte (SCIAN)
reportaron incrementos anuales

en los precios al productor, si-
guiendo una tendencia similar a
la observada en la industria ma-
nufacturera.

Los aumentos mas destacados
se dieron en los servicios de alo-
jamiento temporal y preparacion
de alimentos y bebidas, con una
inflacién anual de 10.89%, refle-
jando mayores costos operati-
vos en actividades vinculadas al
turismo y al consumo fuera del
hogar. También mostraron incre-
mentos significativos los servi-
cios de apoyo a negocios (6.60%),
servicios educativos (6.09%) y
transportes, correos y almace-
namiento (5.21%), todos sectores
sensibles a variaciones en insu-
mos y costos laborales.

A nivel mensual, el sector mostro
una disminucion de 0.31%, lo que
podria indicar una ligera correc-
cién en algunos servicios tras

varios meses de incrementos
acumulados.

PRODUCTOS CON MAYOR
INCIDENCIA EN EL INPP

En el quinto mes de 2025, varios
productos genéricos tuvieron un
impacto relevante en la variacion
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mensual del Indice Nacional de
Precios Productor, tanto al alza
como a la baja.

Entre los principales respon-
sables del aumento destacaron
los productos avicolas: las aves
registraron un incremento men-
sual de 41.63%, la carne de ave
en canal subi6 17.8% y el precio
del huevo se acelerd en 9.75%.
Estos aumentos presionan espe-
cialmente a sectores como el de
preparacion de alimentos, que
dependen directamente de estos
Insumos.

En productos agricolas, el jitoma-
te aumento6 10.29% y el aguacate
6.37%, reflejando la volatilidad
tipica de cultivos estacionales.
Otros rubros como la edificacién
residencial (0.28%) y la vivienda
(0.23%) también mostraron au-
mentos moderados. En particu-
lar, el alza en la construccion em-
pieza a reflejar los efectos de los
aranceles al acero y al aluminio,
que encarecen materiales clave
para el sector.

En contraste, algunos productos
mostraron reducciones impor-
tantes que ayudaron a contener
el avance del indice general. El

petroleo crudo cayd 8.67% en el
mes, seguido por el gas natu-
ral (-18.12%) y otros petroliferos
(-4.64%). La electricidad residen-
cial también reporté una baja sig-
nificativa de 18.45%. Y en el am-
bito agricola, el limén disminuyo
5.34% y el azucar 1.52%.

Estas variaciones reflejan un
escenario mixto, donde ciertos
sectores productivos enfrentan
aumentos de costos relevantes,
mientras que otros se benefician
de insumos energéticos y agrico-
las a precios mas bajos

INDICE

DE MERCANCIAS
Y SERVICIOS DE USO
INTERMEDIO

El INPP se divide en dos compo-
nentes principales: el indice de
mercancias y servicios de uso
intermedio, que hace referencia a
los precios de los insumos nece-
sarios para la produccion, y otro
indice que corresponde a pro-
ductos finales. El primero incluye
materias primas, componentes,
energia y servicios intermedios,
esenciales para el proceso pro-
ductivo antes de obtener el bien o
servicio final.

Grafica 2. Variacion porcentual anual del INPP por actividad econémica. Mayo de 2025.
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El indice de uso intermedio regis-
tré un aumento mensual de 0.70%
y un crecimiento anual de 6.71%,
mostrando un aumento sosteni-
do de los costos de insumos para
las empresas.

Analizando por grandes grupos
economicos, los precios de los
insumos en las actividades pri-
marias subieron 7.63% mensual
y 6.47% anual. En las activida-
des secundarias se observo una
ligera caida mensual de 0.11%,
pero mantuvieron un alza anual
de 7.30%. Finalmente, los precios
en las actividades terciarias des-
cendieron 0.22% mensual, aun-
que crecieron 5.76% en términos
anuales.

Esta variacion exhibe las distin-
tas dinamicas sectoriales en los
costos intermedios, que influyen
directamente en la formacién de
precios al productor y la compe-
titividad del sector productivo
mexicano.

INDICE DE MERCANCIAS Y
SERVICIOS FINALES

Por su parte, el indice de mercan-
cias y servicios finales, que refleja
los precios de los bienes y servi-
cios listos para el consumo, la
inversion o la exportaciéon mos-
tré6 una disminucién de 0.27%
en términos mensuales, aunque
mantuvo un incremento de 6.25%
a tasa anual, lo que indica que,
pese a ciertos ajustes recientes, la

presién acumulada en los precios
finales sigue siendo significativa.

Por sector econémico, los precios
de los bienes y servicios finales
producidos por actividades pri-
marias aumentaron 8.12% en el
mes, mientras que los generados
por las secundarias retrocedie-
ron 0.74%, y las terciarias bajaron
0.34%. En su comparacién anual,
todos los sectores mostraron
aumentos, los cuales fueron del
7.00%, 6.70% y 5.29%, respectiva-
mente.

Desde el enfoque del destino de
la produccién, la inflacién de los

Tabla 1. Variacion mensual y anual de los componentes del INPP. Mayo de 2025.

Mercancias y servicios | Mercancias y servicios
Componente del INPP . B :
de uso intermedio finales

bienes finales destinados a la
demanda interna registraron un
alza mensual de 0.18% y una tasa
anual de 5.44%. Dentro de este
grupo, los bienes de consumo au-
mentaron 0.26% mensual y 5.27%
anual, mientras que los destina-
dos a la formacion bruta de capi-
tal (inversion fija) descendieron
0.01% en el mes, aunque crecieron
5.85% en términos anuales.

Por otro lado, los bienes orienta-
dos a la exportacion registraron
una caida mensual de 1.46%, aun-
que en tasa anual mostraron un
repunte del 854%, mostrando la
influencia de la demanda externa

y el comportamiento de los pre-
cios internacionales en sectores
clave para las ventas al exterior.

Este conjunto de datos confirma
que, si bien hay senales de ajuste
en ciertos rubros, las presiones
inflacionarias sobre los precios
finales siguen siendo relevantes
y podrian trasladarse hacia los
consumidores, afectando tanto la
demanda interna como el desem-
peno del comercio exterior.

| sector/Variacién | Mensual | Anual | Mensual | Anual

INPP
Actividades Primarias

Actividades Secundarias

Mineria

Generacion, transmisién y distribucion de energia eléctrica,

suministro de agua y de gas por ductos al consumidor final

Industrias Manufactureras

Actividades Terciarias

Fuente: Elaboracion propia con informacion de INEGI.

0.70% 6.71%
7.63% 6.47%
-0.11% 7.30%
-5.68% 11.54%
0.06% 3.25%
1.16% 7.09%
-0.22% 5.76%

-0.27% 6.25%
8.12% 7.00%
-0.74% 6.70%
-5.92% 0.22%
-14.25% 8.68%
-0.53% 7.66%
-0.34% 5.29%
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El IIVISS bajo lupa Suicidio de médico
revela crisis mortalsy

La muerte de un médico en Michoacan expone abusos, ]ornadas
extremas y negligencia institucional

\

n hecho que sacudié al
pais. El pasado 11 de ju-
nio de 2025, el cuerpo

del cirujano Rubbiel José E., de
35 afios, fue hallado sin vida en
los vestidores del quiréfano del
Hospital General de Subzona No.
7 del IMSS en La Piedad, Michoa-
can. La Fiscala General del Esta-
do confirmé que se traté de un
suicidio por herida cortante. Tras
el hecho, la Comision Estatal de
los Derechos Humanos abrié una
investigacién contra la propia
Fiscalia por presuntas omisiones.

La versién que circula entre el
personal hospitalario es devas-
tadora: el meédico habria sido
victima de acoso sistematico por
parte del director del hospital,
Efrain Morales Garibay. En abril,
ya existian denuncias contra €l
por amenazas, eliminacién de
plazas, y hasta agresiones fisicas.
La subdirectora, Andrea Tafoya,
también fue senalada por hosti-
gamiento y por ordenar practicas
meédicas irresponsables.

" Este caso no es aislado. Es el sin-
toma de un sistema colapsado.

UNA CARGA MORTAL:
JORNADAS QUE DESTRUYEN

De acuerdo con la OCDE, México
lidera en horas laborales, con un
promedio de 2,207 al ano. Los mé-
dicos residentes, segun la NOM-
001-SSA-2023, pueden llegar a
trabajar hasta 80 horas semana-
les. Y hay casos documentados
de jornadas que superan las 100
horas.

En contraste, el promedio de la
OCDE es de 1,742 horas anuales.
Alemania tiene el nivel mas bajo
con 1,343. En Estados Unidos, los
turnos estan limitados a 12 o 16
horas seguidas. En México, los
residentes pueden pasar 36 ho-
ras continuas en hospitales, sin
descanso, sin alimentarse y sin
acceso a servicios psicologicos.

Estos turnos extremos deterioran
la salud mental, afectan el juicio
clinico y aumentan el riesgo de
errores médicos. Lo que estad en
juego no solo es la vida de los re-
sidentes, sino también la de los
pacientes.

UN SISTEMA QUE ENFERMA A
SUS MEDICOS

En 2023, se registraron 8,837 sui-
cidios en México. El 81.1% fueron
hombres y aunque la tasa nacio-
nal (6.8 por cada 100,000 habitan-
tes) es menor que en paises como

Japén (16.2) o Estados Unidos
(14.5), el incremento constante
alarma a expertos en salud men-
tal.

En el sector salud, las cifras son
particularmente crudas. Aunque
no existen estadisticas oficiales
del IMSS sobre suicidios de mé-
dicos, informes independientes
muestran que el personal médico
esta entre los mas vulnerables.
Una encuesta nacional de 2023
reveld que 78% de los residentes
ha sufrido acoso laboral. Otro es-
tudio en la CDMX identificd que
uno de cada cinco residentes
cumple criterios de acoso siste-
matico.

Los reportes son inquietantes:

«  84% ha sufrido maltrato psi-

cologico.

« 50% ha recibido guardias de
castigo.

« 35% fue privado de alimen-
tos.

« 21% no tuvo acceso a banos
durante las guardias.

« 16% ha sido agredido fisica-
mente.

ACOSO INSTITUCIONALIZADO:
DE JEFES A RESIDENTES

Enlos pasillos de hospitales como
la UMAE 25 en Monterrey o en
unidades del Estado de México,
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EDREI DURON o,

la humillacion publica, el castigo
fisico y el abuso de poder son
parte de la "formacién’ médica.

Una investigacion de la UNAM

identificé cuatro patrones de res-

puesta ante el acoso:

« Invisibilizacién: "Asi es la
medicina".

« Naturalizacién: "A nosotros
también nos tocé".

«  Critica: reconocimiento del
abuso como inaceptable.

« Transformacion: activismo
para cambiar la cultura meé-
dica.

Sin canales de denuncia efecti-
vos ni proteccién institucional,
la violencia persiste. El resultado:
burnout, ansiedad, depresién... y,
en casos extremos, suicidio.

Sin apoyo mental: hospitales sin
psicologos.

En Meéxico, el 90% de los hos-
pitales del IMSS no cuenta con
psicologos para su personal mé-
dico. Aunque existen unidades
psiquiatricas especializadas, su
alcance es limitado. La centrali-
zacion de recursos en el modelo
IMSS Bienestar ha empeorado la
situacion, dejando a muchos tra-
bajadores sin atencién psicologi-
ca ni contencién emocional.

Durante la pandemia, el IMSS
reconocié un aumento en los
trastornos de ansiedad y depre-
sion entre su personal. Pero el
refuerzo a la salud mental quedé
corto. Muchos hospitales siguen
sin ofrecer servicios psicolégicos
bésicos a quienes estan en la pri-
mera linea.

Impunidad total: 0% de denuncias
resueltas. En 2023, la CNDH regis-
tré multiples quejas por acoso y
violaciones a derechos humanos
en instituciones de salud. Sin
embargo, la tasa de resolucién
fue practicamente nula. La lenti-
tud y opacidad en los procesos ha

generado desconflanza y resig-
nacion.

Ni el IMSS ni la Secretaria de Sa-
lud han hecho publico el numero
de suicidios dentro del personal.
La exigencia de transparencia si-
gue pendiente.

EJEMPLOS QUE PODRIAMOS
SEGUIR

Suecia: la jornada de 6 horas En
Gotemburgo, Suecia, se imple-
menté una jornada laboral de 6
horas para personal de enferme-
ria. Resultado: la productividad
aumento en 20%, menos licencias
por enfermedad, y mejor salud
mental. Aunque el programa fue
costoso y no se expandid a nivel
nacional, demostré que otra or-
ganizacién del trabajo es posible.

Chile: tolerancia cero al acoso
Desde 2022, Chile ha reforzado
su marco legal contra el acoso
en el sector salud. Programas de
capacitacion y protocolos insti-
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tucionales buscan erradicar el
hostigamiento y proteger a las
victimas. Aunque no existe una
"certificacion obligatoria de hos-
pitales libres de acoso’, el enfo-
que preventivo ha sido replicado
en diversas regiones.

LAS BARRERAS INTERNAS

-Sindicatos y empresarios: 71% de
las empresas mexicanas se Opo-
nen a la reduccion de la jornada
laboral, alegando costos opera-
tivos. Los sindicatos han sido ti-
bios o complices en muchos ca-
sos, negociando privilegios para
unos pocos y dejando fuera a re-
sidentes y pasantes.

-Cultura médica toxica: La idea
de que el sufrimiento es parte de
la formacién médica sigue viva.
Muchos jefes de servicio repro-
ducen patrones de abuso con la
justificacién de que 'asi es ser
doctor".

-Opacidad del IMSS: La negativa
a transparentar datos, reconocer
el problema y sancionar a res-

ponsables perpetua la violencia
estructural.

MEDICOS EN SILENCIO, UN
SISTEMA QUE GRITA POR
AYUDA

La muerte del doctor Rubbiel José
no fue un caso aislado. Es el re-
flejo de un sistema de salud que
exige hasta la extenuacion, que
maltrata a quienes lo sostienen y
que cierra los ojos ante las conse-
cuencias.

Hoy, mientras el IMSS debate re-
formas, los médicos siguen ca-
yendo en silencio. Las soluciones
existen: estan en Suecia, en Chile,
en cualquier lugar donde la salud
mental y la dignidad humana se
priorizan sobre los turnos inter-
minables. La pregunta es: ;Me-
xico querra aprender a tiempo o
seqguira perdiendo a quienes lo
curan?
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JESUs Diaz

n joven sobre una moto-
cicleta ondea una bande-
ra de México frente a una

barricada humeante. La fotogra-
fia, captada por la reportera Bar-
bara Davidson, se vuelve iconica:
es un gesto de rebeldia tan ines-
perado como poderoso en medio
de la conmocion.

Los Angeles, junio de 2025: 1a ciu-
dad vive una caceria masiva de
inmigrantes. En la ultima sema-
na, operativos federales han dete-
nido a cientos de personas cada
dia en vecindarios latinos, ejecu-
tando la promesa presidencial de
tres mil arrestos diarios para im-
pulsar deportaciones historicas.

Convoyes militares ya bloquean
calles; tropas de la Guardia Na-
cional patrullan Union Station
con uniforme de camuflaje. En
unos dias, vendran en camino los
marines.

Familias enteras han salido con
carteles que dicen: “No nos ire-
mos” o “Alto a las redadas”. El aire
huele a gas lacrimogeno y a mie-

do. Una joven madre migrante,
con su bebé en brazos frente a la
iglesia de la Placita Olvera, rompe
en llanto. Su testimonio, replica-
do en videos virales, resume la
ansiedad colectiva de una comu-
nidad puesta bajo asedio.

Las protestas contra las redadas
migratorias llevan a las auto-
ridades a declarar el centro de
Los Angeles como zona de ‘reu-
nion ilegal” durante las noches.
Durante tres dias de disturbios,
manifestantes se han enfrentado
a las fuerzas del orden, mientras
el presidente Donald Trump vy el
gobernador Gavin Newsom inter-
cambian acusaciones.

Trump califica las protestas de
“disturbios de inmigrantes” y or-
dena a agencias federales tomar
‘todas las medidas necesarias”
para restablecer el orden y con-
tinuar las deportaciones. Del otro
lado, Newsom exige retirar a la
Guardia Nacional y advierte que
su despliegue sdélo aviva el con-
flicto.

La tension llega a un climax el
viernes, cuando un destacado li-
der sindical latino, David Huerta,
es arrestado durante una mani-
festacion pacifica que intentaba
frenar una redada en el centro de
Los Angeles.

Huerta, presidente estatal del sin-
dicato SEIU y figura respetada en
la comunidad, se sento frente a
un porton para bloquear la salida
de los vehiculos de ICE. Su de-
tencion —y la imagen de agentes

JUNIO DE 2025/ A TIEMPO MEDIO DIGITAL

)3.&\“1

venes atlnx con

llevandoselo con violencia, mien-
tras él gritaba en defensa de “los
trabajadores inmigrantes’— des-
ata todavia mas indignacion.

Para la noche del domingo, la es-
quina de la Avenida César Chavez
con la Calle Lorena se convierte
en un mar de velas y pancartas
exigiendo justicia. “No mas fami-
lias separadas” se lee en un mural
improvisado sobre un muro, junto
aretratos de madres migrantes.

Los Angeles arde. No vivia algo
semejante desde las marchas
multitudinarias de 2006, pero
esta vez el ambiente es mas com-
bativo, con una generacion joven
al frente que pareciera no tener
miedo de reclamar su lugar en
esta ciudad.

LAS RAICES MESTIZAS: LOS
ANGELES MEXICANO Y LA
HERIDA DE 1848

Paradojicamente, la metropo-
li que hoy presencia redadas
contra los hijos de inmigrantes

l?and

mexicanos fue, en sus origenes,
un pueblo fundado por familias
mexicanas.

El 4 de septiembre de 1781, un
grupo de 44 pobladores -14 fa-
milias procedentes del norte de
Mexico— llegd tras cientos de
kilobmetros de travesia por el de-
sierto y establecié una pequefia
comunidad agricola a orillas del
rio Porciuncula.

Aquellos primeros angelinos
eran un mosaico racial: incluian
personas de herencia indigena,
africana y espanola, reflejando
la diversidad mestiza de la Nue-
va Espafna colonial. Bautizaron
el asentamiento como El Pueblo
de Nuestra Sefiora la Reina de
los Angeles. Con el tiempo, ese
pueblo crecié bajo tres banderas
—primero espafola, luego mexi-
cana y finalmente estadouniden-
se— hasta convertirse en la enor-
me urbe de hoy.

Pero ese cambio de soberanias
no fue terso: en 1848, el Tratado

Los pachucos impusieron su elegancia
Foto: elpachuco.com
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de Guadalupe Hidalgo marco una
fractura profunda en la regién.
Meéxico, derrotado en la guerra,
cedio a Estados Unidos mas de la
mitad de su territorio, incluyendo
California.

Los habitantes mexicanos del sur
de California, que hasta entonces
eran ciudadanos de su joven re-
publica, despertaron de la noche
ala mafiana en otro pais. El trata-
do prometia proteger sus propie-
dades y derechos civiles en estas
tierras ahora anexadas, pero no
fue asi.

El Senado estadounidense elimi-
né el articulo que garantizaba las
concesiones de tierras mexica-
nas, abriendo paso a despojos y
discriminaciéon. En las décadas
siguientes, muchas familias ca-
lifornianas de origen mexicano
perdieron sus ranchos y hogares,
engrosando las filas de campesi-
nos y obreros subordinados a los
nuevos duenos anglosajones.

Se inculcd la nocién de que ellos,
los californios, eran extranjeros
en su propia tierra.

A fines del siglo XIX y principios
del XX, la situacion de los mexi-
coamericanos en Los Angeles y
el suroeste quedo definida por la
segregacion y la desigualdad.

En California, Texas, Nuevo Méxi-
co o Arizona, los apellidos latinos
tenian raices mas antiguas que
el propio Estado estadounidense,
pero eso no impidié que enfrenta-
ran racismo institucional. Escue-

 de Los Angeles, la ciudad que les pertenece
" ¢ Ty S R . i’ ‘! .‘

las separadas, salarios inferiores,
barrios marginalizados: la identi-
dad mexicana en Estados Unidos
a mediados del siglo XX estuvo
marcada por esa experiencia de
exclusion dentro de la sociedad
anglo.

De esas tensiones nacié un mo-
vimiento social y cultural sin
precedentes. Entre las décadas
de 1960 y 1970 surgio el Chicano,
una oleada de lucha por derechos
civiles y autoafirmacion de los
mexicoamericanos.

Para muchos hijos de inmigran-
tes de aquella época, la palabra
‘chicano” fue un refugio identi-
tario: enfrentando un pais que no
los veia como plenamente “ame-
ricanos” y una patria ancestral
(México) en la que tampoco en-
cajaban.

El movimiento tom¢ multiples
frentes. En las calles, lideres
como Ceésar Chavez y Dolores
Huerta organizaron a campesi-
nos inmigrantes en huelgas his-
toricas por salarios justos —como
la huelga de la uva de 1965 en Ca-
lifornia— que sentaron bases para
mejorar las condiciones de los
trabajadores agricolas.

En el ambito cultural, la era del
chicanismo trajo un renacimien-
to artistico: muralistas como Da-
vid Alfaro Siqueiros (mexicano)
y luego maestros locales como
Judith Baca llenaron los muros
de Los Angeles con escenas de la
historia y mitologia méxico-ame-
ricana; poetas y escritoras —Alu-

\\\

rista, Gloria Anzaldua, Sandra
Cisneros— exploraron en versos y
narrativa la frontera.

El concepto de Aztlan, la miti-
ca tierra ancestral de los azte-
cas supuestamente ubicada en
el suroeste estadounidense, fue
resignificado como una patria
espiritual chicana. La identidad
territorial y racial ocupé un lugar
central: se reivindicaba la raza de
bronce (la mezcla mestiza) y el
derecho a pertenecer a estas tie-
rras por herencia histérica.

Ser chicano implicaba un orgullo
combativo: celebrar los origenes
indigenas y mexicanos, hablar
spanglish sin complejos, vestir el
cal6 de barrio (pachuco, cholos)
como afirmacioén estética, y po-

l

Wetcome

Pachucos
Foto: La Plaza

litizar ese mestizaje antes visto
con desprecio.

Pero aquellos logros y simbolos
del movimiento chicano clasico
—si bien dejaron una huella pro-
funda— con el tiempo perdieron
algo de su vigor unificador. En
torno a los anos de 1990, “chica-
no” empezoé a sentirse insuficien-
te o excluyente para describir la
compleja realidad de las nuevas
generaciones latinas.

El movimiento se fragmenté y
evoluciond: surgieron enfoques
feministas y LGBTQ+ criticando
el machismo y la homofobia pre-
sentes en el chicanismo inicial;
las olas migratorias de otros pai-
ses latinoamericanos diversifica-
ron la comunidad.




La etiqueta "hispano” gano terre-
no en los 80 y 90, y luego “latino”;
y en aflos mas recientes, se popu-
larizé “latinx”, un término neutro
en género que intenta abarcar a
todos.

‘Asi como los jovenes latinos
adoptaron los términos chicano
y mestizo en la década de 1970,
los millenials latinos de la actua-
lidad se sienten atraidos por el
término latinx”, sefiala Robert L.
Santos, director de la Oficina del
Censo de Estados Unidos.

Aunque la gran mayoria de la po-
blaciéon hispana no usa cotidia-
namente la palabra latinx, su sola
aparicion refleja el deseo de una
identidad expansiva e inclusiva.

IDENTIDADES LIQUIDAS: DE LO
“CHICANO” A LO “LATINX" Y
MAS ALLA

Hoy, en pleno 2025, los hijos y
nietos de aquella generacion
chicana navegan identidades
mas fluidas, hibridas y multiples
que nunca. Muchos de los que

marchan en las protestas de Los
Angeles o alzan la voz en redes
sociales ya no se identifican del
todo con “lo chicano”.

Hay quienes se proclaman orgu-
llosamente ‘latinx”, enfatizando
la diversidad de género y orige-
nes bajo la amplia sombirilla la-
tina. Otros se presentan simple-
mente como ‘bilingual kids”, hijos
del spanglish, cémodos transi-
tando entre dos idiomas.

Proliferan las identidades mix-
tas, como la de los "blaxicans” -
chicos de herencia mexicana y
afroestadounidense—, que duran-
te décadas fueron minoria casi
invisible, pero ahora encuentran
mas reconocimiento.

Las nuevas generaciones urba-
nas conviven en escuelas y redes,
y desafian antiguos prejuicios.
Ser blaxican, afrolatino, mixed,
hapa (medio asiatico, medio la-
tino) u otras combinaciones ya
no conlleva el mismo estigma de
antes, sino que a veces se abraza
como una identidad en si misma,
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con su propia cultura emergente.
Detras de esta transformacién
identitaria hay también un inte-
resante andamiaje cultural y tec-
noldgico. La juventud latina con-
temporanea esta aprovechando
las herramientas digitales, el arte
y la moda para reconectar con
Sus raices y reescribir su narra-
tiva.

En contraste con sus abuelos —
cuyos albumes familiares quiza

Calling all pachucas and pachucos

Foto: La plaza

quedaron empolvandose en al-
gun closet—, estos jovenes cuen-
tan con archivos comunitarios en
linea donde explorar su historia e
identidad compartida.

Un ejemplo es Veteranas & Rucas:
lo que empez6 en 2015 como una
modesta cuenta de Instagram se
ha convertido en un archivo co-
laborativo de la juventud chicana
de los 90. Su creadora, la artista
Guadalupe Rosales, comenzo re-

Trump despliega 4.000 unidades de la Guardia Nacional y mas de 700 marines para sofocar las
protestas en Los Angeles. RTVE
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copilando fotografias caseras de
fiestas, graduaciones, “‘quincea-
fieras” y noches de barrio de mu-
jeres mexicoamericanas del sur
de California.

Pronto, cientos de usuarios em-
pezaron a enviarle sus propias
fotos y recuerdos. Hoy, Veteranas
& Rucas (y su proyecto hermano
Map Pointz) conforman un tesoro
de miles de imagenes y memo-
rias que, de otro modo, no figura-
rian en ningun museo.

Junto a archivos como el de Ro-
sales, han surgido otros esfuerzos
comunitarios. Plataformas como
East of Borneo, un proyecto edi-
torial colaborativo con base en
Los Angeles, publican ensayos e
imagenes que reexaminan la his-
toria del arte chicano y latino en
la Costa Oeste, creando puentes
entre académicos, artistas y pu-
blico general.

Colectivos como Malaquias o
Rasquache Art digitalizan y com-
parten catalogos de exposiciones
chicanas antiguas, grabaciones
de poesia spoken word de los 70,
fanzines punk latinos de los 80,
etc., para que jévenes curiosos las
descubran en linea.

Mientras tanto, en Instagram
proliferan paginas dedicadas a la
estética retro-latina: desde cuen-
tas que celebran la moda chola
y el maquillaje estilo 1990, hasta
archivos de fotos de lowriders y

raperos cholos de épocas pasa-
das, como @chicanomuseum o @
latinhistoryarchive.

Estas iniciativas funcionan como
una especie de “territorialidad
emocional” si antes el sentido
de pertenencia estaba ligado a
un barrio fisico, ahora también
existe un territorio simbodlico y
afectivo en las redes, donde dis-
persos hijos de la didspora se re-
unen para afianzar su identidad
comun.

Y es en Tik Tok, YouTube e Insta-
gram donde se libra otra batalla:
la de la narrativa. La juventud la-
tina ha tomado estas plataformas
como megafono para causas so-
ciales y culturales.

Abundan las cuentas de acti-
vistas digitales que traducen
al lenguaje meme problemas
complejos: videos informativos
explicando derechos de los in-
migrantes durante una redada;
jovenes abogadas chicanas ofre-
ciendo consejos legales rapidos
en espanol e inglés; humoristas
latinos haciendo comedia sobre
el code-switching (cambiar de
idioma) o la brecha entre ellos y
sus padres inmigrantes.

Hace mas de 70 anos, Octavio Paz
describi6 en “El laberinto de la so-
ledad” al pachuco como simbolo
de un mexicano desgarrado, sin
raices ni pertenencia, que res-
pondia al rechazo con estridencia

y silencio. Su traje era una mas-
cara; su lenguaje, una barrera.
Flotaba —diria Paz— entre ser y
desaparecer.

Hoy, en esas mismas calles, una
nueva generacion rompe esque-
mas en vez de vitrinas. Yano bus-
ca catastrofes, sino comunidad.
Jovenes mexicoamericanos del
2025 organizan redes de alerta
ante redadas, habilitan refugios,
informan desde sus celulares.

Claro, hay infiltrados, aprovecha-
dos. Pero muchos de los que sa-
len hoy a la calle estan conecta-
dos genuinamente, no se sienten
huérfanos. Son centinelas digita-
les que han hecho de la pertenen-
cia una accion colectiva.

Yano estan solos. Y no piden per-
miso para existir.

June 11, 2025 in Los Angeles, California
Foto: Jason Armond, Los Angeles Times

2 B

Varios taxis de Waymo arden cerca del Centro Metropolitano de
Detencion en el centro de Los Angeles, el domingo 8 de junio de

2025, tras las potestas

Foto: Eric Thayer, Associated Press

Agentes de policia acorralan y arrestan a manifestantes en Grand Park el miércoles 11 de junio de 2025 en Los Angeles,
California / Foto: Jason Armond, Los Angeles Times
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| Mexico sinel CONEVAL: La pobrezaws

Sin su pr1nc1pal arbltro

" El gran reto serd que el INEGI preserve el rigor tecmco y la autonomla que
caracterlzaron al CONEVAL L ausco

unificé criterios de pobreza —ex- cial, 0 sea, una privaciéon en algun  de recursos” al transferir sus atri-
trema, moderada y carencias so- derecho social basico, comoreza- buciones al Instituto Nacional de
ciales— y se gano la conflanza de  go educativo, faltade accesoalos Estadistica y Geografia (INEGI),
analistas y sociedad civil al publi-  servicios de salud o de acceso a  que ya elaboraba las bases de da-
car datos y recomendaciones aun  la seguridad social, carencia por tos que el CONEVAL ocupaba para
cuando contradecian discursos calidad y espacios de la vivienda, realizar sus calculos. Sin embar-
. oficiales. carencias en los servicios basi- go, especialistas y organizacio-
/ cos de la vivienda o carencia por nes ciudadanas (Como Accion
+ Por ejemplo, de acuerdo con el acceso a la alimentacion. Por su  Ciudadana Frente a la Pobreza,
4 ‘ CONEVAL, una persona no estd parte, una persona vive en pobre- el Centro de Estudios Espinosa
en pobreza solo porque gane za extrema cuando el ingreso per  Yglesias o especialistas de la Uni-
poco dinero; una persona vive capitadelhogaresmenoralvalor versidad Iberoamericana) cues-
JUVENAL CAMPOS en pobreza si se cumplen las si- monetario de la canasta basica tionaron la medida; no existia
guientes dos condiciones: 1) que alimentaria minima mensual, y  verdadera duplicacién de funcio-

De acuerdo con las ultimas el ingreso del hogar repartido en-  presenta tres de las seis caren- nes, el presupuesto del CONEVAL

.
uead
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JUVENAL CAMPOS

QuEkiTaRD
o Querétaro

Celaya  HOUGO gy

Mofﬂlla MEXICO .
T e, 030 B

mediciones de pobreza, tre todos sus miembros (ingreso  cias sociales. era bastante moderado, y suinde-
en México viven alrede- per cépita) sea menor a la Linea pendencia técnica no tenia equi-
dor de 46.8 millones de personas de Pobreza por Ingresos (la suma En noviembre de 2024, el Congre-  valente en el INEGI, cuya misién
en situacion de pobreza. Durante  de la canasta basica alimentaria  so aprobo la supresién del CONE-  histérica se centra solamente en
18 afios, estas estadisticas de po- mas no alimentaria) y 2) que pre- VAL, argumentando una “simpli- generar datos, no en evaluarlos.
breza, asi como la evaluacién de  sente al menos una carencia so- ficacion burocratica” y el “ahorro
politicas sociales, estuvieron a
cargo de un 6rgano técnico espe-

cializado: el Consejo Nacional de CarenCias SOCiaIeS del Co N EVAL

Evaluacion de la Politica de Desa-

rrollo Social, conocido como CO-
NEVAL, el cual desapareci6 este
ano debido al decreto del 20 de
diciembre del 2024 para suprimir “

a este y a otros sels organismos

publicos auténomos e indepen- Rezago educativo Acceso a los Accesoala

dientes. . e . s
No haber completado servicios de salud seguridad social

El CONEVAL fue un organismo la educacion obligatoria Falta de afiliacién o no Carecer de beneficios

oestarfueradeescuelae = rocibir atencion médica de seguridad social

publico creado en 2004 e instau- . )
edades correspondientes gratuita

rado en 2006 para medir la po-

breza y evaluar la politica de de-
sarrollo social en México. En ese

entonces, su nacimiento respon-

di6 a la necesidad de contar con .

meétricas fiables y objetivas sobre Calidad y espacios Servicios basicos Accesoala

lasituacion social del pais, ya que de la vivienda en la vivienda alimentacion

antes de su creacion las cifras de 95 i d dad ali )

pobreza variaban de acuerdo con vwlen_da co_nstrmdg con Ausencia eagqa'entubada. Inseguridad alimentaria
materiales inapropiados drenaje o electricidad o ingesta insuficiente

quien las calculara. El CONEVAL
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Con la desaparicion del CONE-
VAL, México perdié un arbitro
imparcial que garantizaba la cre-
dibilidad de las cifras de pobre-
za, un evaluador riguroso de los
programas sociales y un asesor
técnico que emitia recomenda-
ciones para mejorar la politica
publica. Sin este contrapeso, se
corre el riesgo de que los datos
de pobreza —antes defendidos
con rigor— sean percibidos como
susceptibles a sesgos politicos o
interpretaciones complacientes

Entre los conceptos técnicos cla-
ve que quedaran ahora bajo la
responsabilidad del INEGI desta-
can la canasta basica y la pobreza
laboral. La primera se divide en
canasta alimentaria (nutricién
minima) y no alimentaria (bie-
nes y servicios esenciales), cuyos
costos, actualizados mensual-
mente con el Indice Nacional de
Precios al Consumidor (los mis-
mos datos que se utilizan para
calcular la inflacion), definen las
lineas de pobreza extrema y mo-
derada por ingresos. La pobre-
za laboral, por su parte, mide el

$5,000

$4,000

MX$

$3,000

$2,000

may 2019
nov 2019

porcentaje de trabajadores cuyos
ingresos no alcanzan el costo de
la canasta alimentaria, reflejando
el poder adquisitivo real de los
salarios. Sin embargo, hasta que
no se modifiquen las leyes secun-
darias correspondientes, el INEGI
no puede hacerse cargo de estas
mediciones.

¢Y AHORA QUE SIGUE?

Mientras no se haga esta modifi-
cacion de las leyes que le permi-
tan al INEGI la evaluacién de la
pobreza, distintas organizacio-
nes (como la IBERO, la Comision
Nacional de Salarios Minimos o
México, (Como vamos?) empeza-

Montos de la canasta basica alimentaria

Al mes de mayo del 2025

ron a estimar la pobreza laboral
y las canastas basicas, lo que ha
permitido mantener el monitoreo
utilizando los datos de INEGI y las
metodologias que dej6 el CONE-
VAL, lo que ha permitido que se
siga monitoreando la pobreza en
Meéxico en lo que el INEGI se alista
para dicho fin.

II|||| o
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Elaborado por México, ;Como vamos? con datos del INEGI y metodologia del CONEVAL

Valor de la canasta alimentaria mas no
alimentaria

Evolucion mensual de la Linea de Pobreza por Ingresos
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Elaborado por México, ;Como vamos? con informacion del INEGI y metodologia del CONEVAL
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De acuerdo con el calculo de Mé-
xico, ;Cémo vamos? El valor de
la canasta basica para mayo del
2025 ascendi6 a $2,429.79 pesos
para la ciudad y a $1,844 pesos
para las comunidades rurales.
Por su parte, la linea de pobreza
en las ciudades ascendié a $4,690
pesos, mientras que en las co-
munidades rurales esta cifra es
de $3,680 pesos por miembro del
hogar al mes.

En el caso de la pobreza laboral,
de acuerdo con los datos de la
Encuesta Nacional de Ocupacion
y Empleo del primer trimestre
del 2025 y las Lineas de pobreza,
se calculd que 44.2 millones de
mexicanas y mexicanos viven
en una situacion en la que los
ingresos laborales de su hogar
no son suficientes para adquirir
la canasta alimentaria para to-
dos sus integrantes, que si bien
es un numero alto, representa al
33.9% de la poblacidn, siendo este
el porcentaje mas bajo registrado
desde el inicio de la serie en 2005.

Si bien todavia es posible man-
tener los calculos con lo que dejo
el CONEVAL, ninguna de las es-
timaciones presentadas puede

I
e México

comovamos

Indicador de la entidad menor al indicador nacional
y disminucién anual mayor a la nacional; o indicador

menor a la meta nacional (20.5%)

Indicador de la entidad menor al indicador nacional
y disminucion anual menor a la nacional

Indicador de la entidad mayor al indicador

nacional

ELABORADO POR MEXICO, ;COMO VAMOS? CON DATOS DEL INEGI Y CONEVAL.

considerarse como un valor ofi-
cial, ya que ninguna de las or-
ganizaciones fuera del gobierno
puede emitir el valor oficial de la
pobreza. Para los valores oficia-
les, tocara esperar a que, como
se menciono antes, el congreso
logre los cambios en las leyes se-
cundarias para que el INEGI pue-
da realizar estos calculos y emitir
las evaluaciones correspondien-
tes.
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El gran reto sera que el INEGI pre-
serve el rigor técnico y la auto-
nomia que caracterizaron al CO-
NEVAL, de modo que México no
retroceda a la era de “otros datos”
poco confiables en la medicién y
combate de la pobreza. A pesar
de que la Encuesta Nacional de
Ingresos y Gastos de los Hoga-
res 2024 se publique a finales del
proximo mes de julio y todo esté
listo para conocer las estimacio-

Pobreza laboral

Proporcion de la poblacion en situacion de pobreza laboral cé

nes de la pobreza multidimen-
sional y las carencias sociales
en México, todo parece indicar
que, en el mejor de los casos, la
legislacién que requiere el INEGI
no estara lista antes del mes de
agosto, retrasando la publicacién
del valor oficial y teniendo que
conflar en las estimaciones de
terceros para conocer esta infor-
macion.

I
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Entre corchetes se indica el total de personas en millones
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ADRIANA VILLARREAL

1 Dia del Padre es mas que

una fecha para regalar

corbatas o herramientas;
es una maravillosa oportunidad
de reconocer a los hombres que,
con su ejemplo, tiempo y presen-
cia, estan haciendo la diferencia,
construyendo lazos profundos
con sus hijos e hijas. En una épo-
ca en la que los modelos de pater-
nidad han evolucionado, vale la
pena reflexionar y reconocer lo
que significa ser papa hoy.

Durante muchos afos, la figura
paterna era vista como el provee-
dor distante y el hombre fuerte
que imponia orden; pero en la
actualidad muchos padres han
adoptado un rol mas afectivo,
participativo y cercano, en el que
ser papa ya no solo implica estar,
sino estar realmente disponible
emocionalmente para escuchar,
cuidar, acompanar y contener.

Ser papa en la actualidad es abrir-
se a una paternidad mas cons-
ciente y flexible, compartiendo
las tareas del hogar, el cuidado co-
tidiano de los hijos y participando
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. activamente en las decisiones

sobre la crianza. Encontramos
padres de familia presentes, sen-
sibles y comprometidos, viviendo
y construyendo una relacion dia
a dia, con dedicacion y afecto.

Y es que la presencia de un pa-
dre es fundamental, pues esta
demostrado que los hijos que cre-
cen con padres involucrados de-
sarrollan una mayor autoestima,
habilidades sociales mas fuertes
e incluso mayor éxito escolar; el
impacto emocional que ejercen
en sus hijos es fundamental.

Pero esta importante tarea es
también un largo y duro cami-
no de aprendizaje y crecimiento,
pues nadie esta preparado para
ser papa. No hay un manual uni-

€O, Y menos una unica forma co-
rrecta de serlo. Se aprende con el
tiempo y, aunque sea doloroso,
con el ensayo y error.

Se aprende a ser papa al vernos
hijos con hijos, al recordar como
nuestros padres fueron con noso-
tros y cémo nuestros abuelos fue-
ron con sus hijos. Observamos a
otros padres y seguimos algunos
modelos; evitamos lo que no nos
gusto recibir y tratamos de dar lo
mejor a nuestros hijos.

Pero el mejor maestro de un pa-
dre siempre sera, sin duda, un
hijo, pues ellos nos ensenan pa-
ciencia, humildad y empatia. Son
los que nos muestran quiénes so-
mos y nos retan a sacar la mejor
version de nosotros mismos. Sa-

ben que no somos perfectos; nos
ayudan a recordar que no lo sa-
bemos todo, pero constantemen-
te estan mostrando una nueva y
mejor faceta de uno.

Ser papa es un reto que exige hu-
mildad para reconocer que no se
sabe todo, valentia para aceptar
las propias limitaciones y una
gran voluntad para seguir apren-
diendo. Es un constante ejercicio
de amor en movimiento, de adap-
tacion a cada nueva etapa de los
hijos, aprendiendo a soltar viejos
patrones y encontrar nuevas for-
mas de relacionarse.

Y es que cada etapa en la vida de
los hijos requiere diferentes ha-
bilidades de los padres; cuando
son bebés, se desarrolla una gran
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dosis de ternura y paciencia, pero
también se requiere de una im-
portante fortaleza fisica incluso
para no dormir y atender las ne-
cesidades de los hijos en las no-
ches que no descansan.

En la infancia, se desarrollan
nuevas formas de manifestar
amor: al poder dialogar con los
hijos, escuchar sus ocurrencias y
observar sus aprendizajes. Nue-
vamente, se ponen a prueba otras
habilidades fisicas para poder
sequirles el paso en un juego que
parece interminable, asi como
una gran paciencia y tolerancia
al tener que ensenar el duro ca-
mino de establecer limites con
amor y firmeza.

En la adolescencia, requieren de
mayor comprension, escucha
activa y una gran apertura para
acompafiarlos en su camino
hacia la independencia y en el
aprendizaje para tomar decisio-
nes; sin imponerse, pero si ha-
ciéndose presente.

Cada momento tiene suriqueza y
sus propios desafios, perola clave
estd en mantenerse presente en

cada etapa, ser flexibles y estar
siempre dispuestos a aprender
de cada una de ellas. Ser papa
no implica tener todas las res-
puestas, pero si estar dispuesto a
caminar junto con los hijos para
descubrirlas.

Y en este dia también debemos
recordar a quienes ejercen la pa-
ternidad desde otras formas: a los
abuelos y tios, e incluso a muchas
mamas que han tenido que ser
padre y madre a la vez, asi como a
muchos hombres que han asumi-
do la paternidad de forma amo-
rosa y desinteresada, aunque no
biolégica.

Recordemos y celebremos a los
padres presentes y ausentes. A
los ausentes, honrando su me-
moria y agradeciendo lo mucho
que nos dejaron para ser quienes
somos. A los presentes, con tiem-
po, palabras y gestos sinceros.

Gracias a todos los papés que re-
conocen que la paternidad es un
proceso en construccion y que se
esfuerzan por escuchar, hacerse
presentes y ensefiar con el ejem-
plo. Su amor es una importante
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fuerza que construye familias,
fortalece corazones y cambia vi-
das.

Y si t4, estimado lector, estas en
camino de ser papg, idisfruta la
paternidad! No te exijas ser per-
fecto, pero siempre sé auténtico;
date la oportunidad de jugar con
tus hijos, abrazarlos y estar cerca

de ellos; sé humilde para recono-
cer cuando te equivoques y tenaz
para aprender de cada etapa. Lo
mas valioso que puedes compar-
tir con tus hijos es tu presencia, tu
tiempo y tu amor.

iFELIZ DIA DEL PADRE!
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CONECTADOS
CONTIGO

A T[EMPO

MEDIO DIGITAL

NOTCIAS

MPO Lunes a wernes

N :. ‘4' y
conmorcrs @1 00PM
.—-"’-”...' =

Martes y jueves

Cng.K Miércoles y viernes
BOY 6:00 pm




